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Gode idéer og inspiration som du kan bruge, når du besøger Hornstrup Kursuscenter! 
 
Vi skaber rum… 
…til processer der rykker – sammen med dig! Vi interesserer os for læring og vi har masser af 
gode idéer og inspiration til procesunderstøttende aktiviteter. Hér kan du læse lidt mere…  
 
På vores hjemmeside kan du downloade energizers, læse og downloade materiale om vores 
læringslegetøj som du kan hente i vores showroom, læse mere om læringsstilstest af grupper 
og meget andet. Du kan også se filmen ”The Hornstrup Soul”, hvor dine kolleger fortæller om 
deres oplevelse af os. 
 
En kuffert med rekvisitter – står i kursuslokalet og indeholder bl.a.: 
 

• Cd’er. Klassisk musik til pauser, morgenstart, aftenhygge.  
• Metaforkort. Billedkort som inspirerer til en god, kreativ og nuanceret dialog.  
• Post-its. Brug dem! Til brainstorming, brainwriting og andre kreative processer.  
• Tænkehatte. Når der skal tænkes nyt, udvikles, evalueres eller besluttes.  
• En gummihjerne. Naturtro reminder om vores vigtigste organ i læringssammen-

hænge. Placér den synligt i lokalet eller brug den eventuelt som ”talking stick”.  
• En håndfuld Filurer – Til de kursister som ”nulrer” imens de lytter! Bestil en Filur som 

en sjov velkomstgave til hvér kursist – så har du en effektiv icebreaker.  
 
En rød kommode pirrer nysgerrigheden: 
Kursisterne kan ”indtage” lokalet med de forskellige overraskende rekvisitter som kommoden 
indeholder. Professorterninger, totemdyr, stearinlys, rammer til billeder eller vise ord, sudoku, 
vaser med kulørte blomster og natur til storskærmen. Det giver lokalet atmosfære! 
 
Dialog, refleksion, leg og networking – mulighederne er mange: 
 

• Læringslegetøj der rykker - byg et tårn, fragt en bold fra A til B med bind for øjnene, 
få styr på ”Tryllestaven” og meget mere. Legetøjet er hurtigt, nemt, sjovt og gratis at 
bruge. Du kan selv klæde dig på i vores showroom – enhver instruktørs drøm! Eller du 
kan ringe og booke legetøjet i god tid, så står det klar til dig 
 

• Sækkestole og små røde borde. Fungerer rigtig godt til kreative processer, refleksion, 
en lille uformel hyggesnak, eller bare helt almindelig afslapning.  

 
 

• Maleri og tegning. Sæt farver og billeder på dagens tema, udfordringer eller 
potentiale. Den hurtige udgave er med papir og farver. Det tager max. 15 minutter 
inklusive fernisering. Det er gratis og vi faciliterer gerne processen!  
Det store setup er maleri på lærred - i grupper eller enkeltvis. Det skaber et 
stemningsfyldt rum med plads tid og ro til de store tanker. Og måske vil I nyde et glas 
champagne til ”ferniseringen”.  
Maleriseancer varierer i pris og skal bookes i god tid inden kurset. 
 

• Idécafé. Dynamik! Høje caféborde dekoreret med inspirerende temaord, post-its til 
opsamling af idéer, Filurer og måske en smoothie. Også godt til networking!  
 

• Walk´nTalk. Hold kursisternes på ”sporet” i løbet af turen. Vi kan hjælpe dig med at 
placere poster med arbejdsspørgsmål eller stikord – du kan også gøre det selv, så du 
får en fornemmelse af ruten. Vi har et godt arsenal af indtegnede ruter i området og vi 
sender gerne rutekort til dig eller tager kopier til holdet.  
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• Meditation. Indre ro er det perfekte afsæt for alle processer. Kursisterne kan låne 
iPods med meditationer, eller vi kan sørge for en afspilning af en guidet mediation i 
kursuslokalet. Giv os et praj, hvis du vil benytte dig af det sidstnævnte.  
 

 
Læringstile og læringstilstest for grupper: 
Vi hjælper dig gerne med at komme i gang med en læringsstilsprofilering af den enkelte 
deltager og gruppen.. Lad os tale sammen i god tid forud for kurset - så kan du få et optimalt 
udgangspunkt for din facilitering. Kontakt Martin Monberg, innovator og læringsstilskonsulent.    
 
Forhåbentlig har dette tip inspireret dig, eller måske har du fået en ny idé til din proces… 
Ring på 75852111, send en mail eller hop ombord i instruktørens univers på 
www.hornstrupkursuscenter.dk 
 
TIP: ”Tryllestaven” som du finder i vores showroom er en fantastisk lille øvelse som vil 
forbløffe de fleste! Brug den ved kursets start, som afslutning eller i en pause… 
  
Vi glæder os til at se dig! 


